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CAMPECONATO NITEROIENSE

DE FUTEEBOL SUE,. 10

REGULAMENTO ESPECIFICO 2026
| — DAS ASSOCIACOES
Art. 12 - O CAMPEONATO NITEROIENSE DE FUTEBOL SUB. 10/2026, tera inicio no

dia 14 de junho de 2026 e sera disputado por 08 (oito) clubes e/ou associagdes, a
saber:

2
10

Chave (A)
Carpa F.C.
Gelain Academy
Giga Sports
Joga FAcil F.C.
Nucleo Boavista - SG
Praia Clube Sao Francisco
S.C. Brazil
Trops

R[N S| T [p (N =

Il - DA FORMA DE DISPUTA
Art. 22 - O Campeonato sera disputado em 03 fases:

§12 - 1° FASE — CLASSIFICATORIA:

SERA DISPUTADA POR TODAS AS EQUIPES INSCRITAS, EM TURNO UNICO,
CLASSIFICANDO-SE AS SEIS (6), EQUIPES MELHORES COLOCADAS PARA A SEGUNDA
FASE. AS DUAS EQUIPES MELHORES COLOCADAS (19 E 22) CLASSIFICAM-SE DIRETO
PARA A 32 FASE DA COMPETIGCAO (SEMIFINAL)

§ 22 - 2° FASE — QUARTAS DE FINAL:

SERA DISPUTADA PELAS (04) QUATRO EQUIPES CLASSIFICADAS NA PRIMEIRA FASE,
EM PARTIDA UNICA, COM A SEGUINTE DISTRIBUIGAO:

JOGO 1 - TERCEIRO COLOCADO X SEXTO COLOCADO
JOGO 2 - QUARTO COLOCADO X QUINTO COLOCADO

AS DUAS EQUIPES MELHORES COLOCADAS NA PRIMEIRA FASE (32 E 42 COLOCADAS)
JOGAM COM A VANTAGEM DO EMPATE.

§ 32 - 3° FASE — SEMIFINAL:
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SERA DISPUTA PELAS QUATRO EQUIPES CLASSIFICADAS DAS FASES ANTERIORES,
COM A SEGUINTE DISTRIBUIGAO:

JOGO 3 — PRIMEIRO LUGAR GERAL X CLASSIFICADA DO JOGO 2
JOGO 4 - SEGUNDO LUGAR GERAL X CLASSIFICADA DO JOGO 1

APOS ENCERRAMENTO DO TEMPO REGULAMENTAR E EM CASO DE EMPATE AO
FINAL DO TEMPO REGULAMNTAR O CLUBE CLASSIFICADO SE DARA ATRAVES DE
COBRANGCAS DE PENALIDADES CONFORME DESCRITO EM LEGISLAGAO SUPERIOR.

§ 42 - 4° FASE - FINAL:

JOGO 7 — CLASSIFICADO JOGO 3 X CLASSIFICADO JOGO 4 (DISPUTA DO
PRIMEIRO LUGAR)

APOS ENCERRAMENTO DO TEMPO REGULAMENTAR E EM CASO DE EMPATE AO
FINAL DO TEMPO REGULAMNTAR O CLUBE CLASSIFICADO SE DARA ATRAVES DE
COBRANGAS DE PENALIDADES CONFORME DESCRITO EM LEGISLACAO SUPERIOR.

Il — DOS CRITERIOS DE DESEMPATE

Art. 32 — Apds o término de cada fase, exceto na segunda, terceira, ocorrendo
empate em numeros de pontos ganhos entre duas ou mais associagbes, serao
aplicados os seguintes critérios de desempate:

a) Maior numero de vitdrias na fase;

b) Maior saldo de gols na fase;

¢) Maior numero de gols pré na fase;

d) Menor numero de cartoes amarelos e vermelhos (soma dos atletas e comissdo
técnica) em todo o campeonato;

e) Sorteio na sede da Secretaria Municipal de esporte, em dia e hordrio a serem
determinados.

IV — DOS ESTADIOS E HORARIOS DOS JOGOS

Art. 4° - Os jogos serdo disputados nos seguintes campos: C.E.E. TROPS - PENDOTIBA
e PRAIA CLUBE SAO FRANCISCO, CAMPO DO FLAMENGUINHO (JURUJUBA), CEST
SENAT

V - DA INSCRIGAO
Art. 5° — Ressalvadas as disposicdes do Regulamento, o prazo para inscricdo sera
até a 52 rodada da 12 Fase, sendo vedada a inscricdo de qualquer atleta na

competicdo a partir desta data.

§ 12 - Para a primeira rodada somente poderdo participar os atletas inscritos até o
dia 08 de Junho de 2026, com numero minimo de 15 atletas.
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§ 22 - Haverd limite para o numero de inscricdes, ndo podendo esse numero
ultrapassar o limite Maximo de 35 (trinta) atletas, sendo possivel substituir os
atletas que ainda ndo tenham jogado ate o limite Maximo da 42 rodada.

V - DA TABELA

Art. 6° - A LND poderd antecipar ou adiar qualquer jogo constante na tabela, bem
como alterar local e horario, seja a seu critério, em casos fortuitos, ou de forca
maior, ou ainda por acordo entre as associacdes disputantes, desde que nado resulte
em prejuizo para terceiros e com pedido formulado, de forma expressa, com 48
horas de antecedéncia e aprovado pelo Departamento Técnico.

VI - DAS SUBSTITUIGOES E BANCO DE RESERVAS:

Art. 7° — No banco de reservas podera ficar apenas os atletas (Nao Havendo
NUumero Maximo desde que todos estejam uniformizados e relacionados para a
partida), um treinador, um auxiliar, desde que constem da relacdo de jogos e
tenham assinado a simula.

VII - DAS ADVERTENCIAS

Art. 8° — Ao final da primeira fase serdo zerados os cartdes amarelos, desde que ndo
seja o terceiro.

Art. 9° — Qualguer membro da comissdo técnica que venha a ser expulso por
agressao (tentada ou consumada) a arbitros, assistentes ou qualquer outra pessoa
ligada a Clube (escolinhas) diretoria e torcedores, estard eliminado da competicao,
independentemente das san¢des do CBJD.

Art. 10° — Cada seis cartdes vermelhos dos atletas correspondera a um ponto
negativo na contagem geral de pontos, e cada dois exclusdes do banco de suplentes
a membros da Comissao Técnica correspondera a perda de um ponto.

VIII - DAS INFRAGOES DISCIPLINARES

Art. 11 — Qualquer tipo de agressdo fisica (tentada ou consumada) a atletas,
dirigentes, arbitragem, serd punido com eliminagdo da competicao
independentemente das san¢ées do CBJD.

§ 1° - Incluir atleta em sua equipe sem condicdo de participar da partida entenda-se:
1. Atleta sem carteira de identificacao;
2. Atleta sem publicacdo de seu nome na relacdo oficial de jogo;

3. Atleta suspenso por cartdo amarelo e/ou vermelho na partida anterior;

PENA: perda de 06 (seis) pontos por partira e por atleta, na contagem que houver
obtido durante a competicdo. Se a associacao infratora ndo houver ganhado pontos,
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ficard com pontos negativos, independente do resultado que possa auferir, sendo
gue o adversdrio ndo se beneficiard com os pontos ganhos da partida.

§ 2° - O atleta expulso de campo fica automaticamente impedido de participar da
partida subsequente do mesmo campeonato adotando os seguintes critérios para
uso dos cartdes:

A — CARTAO AMARELO — ADVERTENCIA
B — CARTAO VERMELHO - EXPULSAO

§ 3° O atleta que acumular (03) trés cartes amarelos estard suspenso
automaticamente da partida subsequente de sua equipe.

§ 4° Se o arbitro optar pela EXPULSAO de qualquer atleta, o mesmo solicitara ao
treinador ou responsavel direto em campo pela substituicdo do atleta, e o atleta
substituido por orientacdo do arbitro, devera cumprir suspensao automatica na
partida subsequente.

IX - DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 13 — As Associa¢cdes concordam com a realizacdo de seus jogos sem a
observancia do intervalo minimo entre as partidas.

Art. 14 — Em ocorrendo desisténcia ou desligamento de qualquer equipe, com o
consequente afastamento da Competicdo, marcando-se o resultado de 03x00 e 03
pontos ganhos a favor dos adversarios das equipes desistentes ou desligadas, nos
casos dos jogos ainda ndo realizados.

Art. 15 - A desisténcia de participar da competicdo, apds o seu inicio, implica em
exclusdo automatica da competicdo no ano subsequente.

Art. 16 — As equipes devem se formar com o numero de oito (08) atletas de Linha e
um (01) goleiro.

§ - apos inicio da partida, nenhum novo atleta podera ser incluso na partida, salvo
se a equipe estiver atuando com numero inferior ao regulamentar, podendo

apenas completar a relagdao nao sendo possivel incluir reservas na partida.

Art. 17 - Na categoria o tempo de jogo sera de 03 periodos de 20 (vinte) minutos,
com intervalo de 5 (cinco) minutos.

§ 1 - o primeiro tempo do jogo jogard a primeira formacao;

§ 2 — 0 segundo tempo todos os atletas devem obrigatoriamente ser substituidos
(minimo 05 atletas);
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§ 3 —oterceiro tempo o treinador escala como preferir, com substituicdes ilimitadas
(volantes);

§ Unico: caso um atleta seja substituido no 12 ou no 22 tempo, esse atleta estara
automaticamente excluido da partida; Todas as equipes devem obrigatoriamente
se apresentar com 14 (quatorze) atletas no campo de jogo, a equipe que se
apresentar com numero inferior estard impedida de jogar, declarando sua
adversaria vencedora pelo placar de 3x0, em caso de reincidéncia (segundo WO) a
equipe estara automaticamente eliminada da competigao.

O atleta expulso no primeiro ou segundo tempo da partida, ndo podera ser
substituido e sua equipe ficara com um atleta a menos somente podendo retornar
no terceiro tempo da partida.

Paragrafo Unico Il — em caso de atraso para inicio ou reinicio de partida apés 15
(quinze) minutos de tolerancia, a EQUIPE que deu causa o atraso podera ser punida
com a perda de pontos em favor da equipe adversaria, o arbitro poderd aguardar
ainda um total Maximo de 15 minutos (apds os 15 do tempo Legal), contudo a
equipe deverd pagar RS 5,00 (por Minuto) a partir do 162 minuto de espera. Caso a
equipe ndo comparega e/ou se recuse a disputar a partida, assim como a efetuar o
pagamento da multa, estard automaticamente eliminada da competicdo, sendo
aplicadas as normas do ART. 14 E 15 do regulamento para as demais partidas da
competigao.

Art. 18 — Os casos ndo previstos neste regulamento obedecerdo as disposi¢cdes do
Regulamento Geral das CompeticGes da LND.

Art. 19 - A interpretacdo do presente Regulamento e a solu¢do dos casos omissos
ou conflitantes caberdo a LND.

Art. 20 — Cada clube podera a sua escolha inscrever até (03) trés atletas do sexo
feminino nascida até 2015, contudo apenas 1 atleta podera ser relacionada para a
partida.

Art. 21 - O mando de Campo na partida Final do Campeonato (disputa do 12 Lugar),
sera determinada de acordo com a classificacao da 12 fase da Competicao, cabendo
a equipe que se classificou em melhor posicdo escolher o campo de jogo.

Art. 22 — Nas partidas que terminarem empatadas no Turno, ao final do tempo
regulamentar, sera atribuido 01 (um) ponto para cada equipe e mais 01 (um) ponto
para a equipe vencedora da disputa de pénaltis, ndo sendo o resultado da disputa
de pénaltis computada como vitdria. Fica estipulado a cobranca de 03 (trés)
penalidades para cada uma das equipes e persistindo o empate a cobranca sera
alternada até que se conheca o vencedor.
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Art. 23 - Estdo proibidos a presenca de “PAl” no campo de jogo, os mesmos nao
poderdao exercer nenhuma funcgdo relativa a comissao técnica (treinador, auxiliar
técnico, preparador fisico dentre outras) sob pena de perder os pontos da partida.
Vale ressaltar que tal proibi¢do se deve na categoria que o filho participa, ndo sendo
proibido em outras categorias. Ressalta-se ainda a obrigatoriedade de no minimo
um profissional de educacgao fisica (com CREF ou declara¢do de Estagio assinado
pela instituicdo educacional hd qual pertenca), serdo aceitos dentre outros os
cursos ministrados pela CBF ACADEMY, ABTF e demais entidades de administragdo
do desporto com reconhecimento nacional.

Art. 24 — Este Regulamento passara a viger imediatamente, ficando decidido que as
equipes que participarem da competicdao, automaticamente o aprovam e
concordam, de forma irrestrita, com o inteiro teor do mesmo.

TACA DE PRATA

Art. 25 - Sera disputada pelas equipes derrotadas na fase de Semifinal da
competicdo, em partida Unica. Apds termino da partida em caso de empate a
decisdo da equipe camped se dard através de cobrangas de pénalti conforme
legislacdo vigente.

Niterdi, 22 de maio de 2026.

André Luiz Silva
Departamento de Competicdes
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